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Nous vous proposons un voyage paisible, informatif, ludique sur les rives ° S‘"'g““
d'une des plus belles rivieres du canton. Chemin faisant, vous découvrirez o«
la faune, la flore et Uhistoire de cette région fascinante et suivrez le chant T Sentio diactive  Aubonne e » E’%}J
des oiseaux, le murmure de l'eau et les odeurs des fleurs. e  Panneau = &
. ee . . Y~ @ Passerelle )
L'’Aubonne, comme chaque riviére, est unique et singuliére. Chacune a sa Chemin de fer Bucil
particularite, ses caracteristiques, ses spécificites comme gravées dans son B Gare fenoviaire Allaman ® e

ADN aquatique. Depuis l'aube des temps, 'Aubonne a fagonné son territoire, S Q=

erode Lle Jura, creuse son vallon. Creant lindescriptible trame bleue dans notre
paysage, elle n'a cessé de rapprocher ou de séparer les hommes. La riviére
fait partie de nous-mémes, de notre environnement. Elle en est les artéres et
les veines. Son eau en est le sang vital qui parcourt tout notre territoire en
y apportant la vie.

Et pourtant, la riviere est menacée par nos activités et par notre besoin
d’'expansion territoriale, mais elle est essentielle a notre environnement.
Notre survie depend de la préservation de ses eaux. Plutdt que dominer et
assainir sans cesse, il est crucial de comprendre les enjeux, de trouver
des solutions et de les appliquer. Personne ne peut sauver la planéte a lui
seul, mais chacun et chacune peut, a sa maniére, préserver un fragment
de son monde, a condition d'y mettre volonté et passion.
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DES ECHELLES POUR LES POISSONS

Dans une riviére, les poissons migrent pour se nourrir, se
reproduire, coloniser de nouveaux habitats ou se réfugier
dans des zones de fraicheur. Certaines espéces parcourent
des milliers de kilométres chaque année. Cependant, des
obstacles peuvent entraver leur passage. Pour les aider,
on amenage des passes a poissons, composées de petits
bassins et de chutes franchissables. Dans le cas de grands
barrages. des ascenseurs a poissons peuvent étre installés.

DU GRAVIER POUR LA VIE

Certaines truites. a l'etat adulte, vivent en lac, d'autres
en riviére, mais toutes remontent les cours d'eau pour
se reproduire, généralement dans les zones en amont o0
l'eau est froide, riche en oxygene et le fond en gravier.
En hiver, les femelles y creusent des nids pour y deposer
leurs ceufs aprés féecondation. Les ceufs eéclosent en
mars et les truitelles colonisent la riviere pendant un a
deux ans avant de choisir de rester ou de migrer vers

le lac. Il est donc essentiel que les poissons puissent se
deplacer librement entre le lac et le cours d'eau.

SENTIER AU FIL

Calopteryx vierge DE L'AUBONNE

(demoiselle)

Larve
de libellule

LE SAVIEZ-VOUS?
Les Llibellules et demoiselles -
sont de redoutables prédatrices. Leurs larves,
vivant sous L'eau, utilisent leurs mandibules
acéerees pour capturer des proies aussi grosses
qu’'elles. Aprés avoir passé un an sous L'eau,
elles se métamorphosent en un bel
insecte volant.

LA VIE DANS UNE GOUTTE D°EAU
En observant de prés une riviére, on se rend compte que
chaque métre carré abrite un monde minuscule
fascinant. Toutes ces petites bétes sont plus ou mains

sensibles a 'environnement aquatique et a la pollution.
Selon la diversité des espéces présente, il est possible
de déeterminer la qualité du cours d'eau.

Truitelle



L A F 0 R C E e "DE L'AUBONNE
DE L'EAU

la Petite Vaux

DE L'ELECTRICITE DANS L'EAU

Le barrage de lAubonne produit une énergie renouvelable
avec un impact environnemental limité. un atout clé . =
pour lapprovisionnement local, surtout en hiver, lorsque ; 2 N DE L'OR DANS LA RIVIERE

la demande est élevée. Si le débit d'eau varie en fonction L q e : ‘ P10 Il y a une toute petite quantité d'or dans U'Aubonne,

des besoins energétiques. un débit résiduel est toujours : { = Lo (S sous la forme de minuscules paillettes. Autrefois

maintenu pour préserver 'équilibre naturel de la riviére. == < M b, b L ; . . ~ . L
o _ A A I ‘ | dans les installations hydroélectriques, on utilisait des

Par son faible impact sur le climat et son caractére durable, B » , ARV & e | s bassines contenant du mercure. Une petite quantité

(hydroélectricité se positionne comme un pilier de la tran-

sition énergétique et un allié précieux pour lenvironnement. de ce produit, ayant la particularité d'agréger les par-

ticules d'or, s'echappait parfois dans la riviére.

L'’AUBONNE, PRODUCTRICE D'ENERGIE CTENT- Zio — C'est pourquoi les plus grosses pépites d'or de la
region ont par le passé été trouvees ici.

De 1896 a 1952, Aubonne était desservie par un tramway g P P

entre Allaman et Gimel. Construit par la Société Electrique

de UAubonne (future SEFA), le tramway était alimenté par

lelectricitée du barrage. Aprés la guerre, des rénovations

sont indispensables, mais faute de moyens financiers. la g

ligne est abandonnée et remplacée par un service de bus. La Gare d’Aubonne

A son apogee. la ligne comptait 15 allers-retours par jour vers 1900

entre Allaman et Aubonne et 8 entre Aubonne et Gimel

pour des trajets de 10 et 27 minutes au prix de 35 centimes.
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LE SAVIEZ-VOUS?
Le sonneur a ventre jaune est un as
du camouflage. Son dos brun foncé le rend
quasiment invisible, tandis que son ventre
est tacheté de jaune et de noir. Il se couche

Sonneur
a ventre jaune

Aubonne ® ® Etoy

Allaman e Buchillon

~~ Léman

sur le dos pour effrayer les predateurs,
qui comprennent alors que c’est
un animal toxique.

UNE PRESENCE MILITAIRE DE LONGUE DATE

Lhistoire de Biére est liee a sa place d'armes. qui existe
depuis 'epoque romaine. Aprés les guerres napoléoniennes,
un camp d’entrainement est créé en 1822, puis des bati-
ments en bois sont construits en 1838, remplacés par des
installations en dur en 1867. Les batiments, d'abord situés T
dans le vallon du Toleure. sont déplacés vers le village en .
1874 sous la pression des tenanciers des auberges locales.
Aujourd’hui, la place d'armes fedérale couvre 7 communes
sur 870 ha, et comprend 152 batiments pour 1 400 soldats.

ARMEE ET ENVIRONNEMENT

La présence de larmée sur la place d'armes coexiste avec
la protection de lenvironnement. Les orniéres laissées
par les chars créent des plans d'eau temporaires utilisés
par les amphibiens pour se reproduire. De méme, la zone
de tir abrite des plantes et champignons protéges de lim-
pact du public. Depuis plus de 20 ans, le programme
Nature-Paysage-Armée du Département de la Défense.
de la Protection de la population et des Sports, favorise

la conservation des espéces rares tout en conciliant les
activites militaires et la protection de la biodiversite.
créant ainsi des milieux propices au développement de
la faune et de la flore.

Place d'armes
de Biére vers 1910

© Chateau de Morges et ses Musées

LE NOM DE BIERE
Selon une légende, le nom de Biére viendrait de
UEvéque Saint-Protais de Lausanne du VlIe siécle,
qui serait mort dans un accident en allant aider des

bicherons dans une forét prés du village. Pour
transporter son corps, on aurait construit une petite
civiére, une «biére». Le village aurait tiré son nom
de ce linceul. Ses reliques auraient ensuite été déplacéees
a Basuges, qui devint plus tard Saint-Protais. puis
par deformation, St-Prex.



DES ARBRES ) my .
POUR LA RIVIERE

ARBRES, TLOTS DE VIE

Chaque arbre, arbuste ou buisson, constitue un milieu
favorable pour une espéce ou une autre, comme un lieu de
vie, un abri, une tour d'observation ou encore un garde-
manger. En hauteur, les arbres hébergent de nombreux
oiseaux, comme le pic épeiche, le merle ou le rouge-
gorge. Au sol. les tas de branches sont des refuges pour
les petits animaux comme le hérisson, le lézard des
murailles ou le crapaud commun. Avec le temps, Les vieux
arbres se decomposent et abritent nombre d’especes

qui se nourrissent de bois mort.

LA RIVIERE NE SARRETE PAS LA
00 ON N'A PLUS LES PIEDS MOUILLES

Les truites ne poussent pas dans les arbres et pourtant,
ceux-ci sont indispensables a leur survie. Au bord des
rivieres, les racines des arbres protégent la berge contre
L'erosion et offrent des abris pour les jeunes truitelles.
Les arbres abritent nombre d'espéces d'insectes adultes
dont les larves se développent sous l'eau. Couper

un arbre sur la berge affecte lensemble de la riviére.

Pic epeiche

UN VERITABLE CORRIDOR BIOLOGIQUE
La plupart des animaux ont besoin de se déplacer pour
assurer Leur survie. Ils utilisent souvent des espaces
différents pour chasser, se reposer, se protéger, et doivent
parfois parcourir de longues distances pour aller
chercher un nouveau territoire. Sur leur chemin, les cons-
tructions, les routes ou certaines surfaces agricoles
peuvent devenir des obstacles. Les corridors biologiques,
comme Lles cordons boisés, les haies, ou les cours
d'eau, sont des structures linéaires qui leur permettent
d'atteindre ces différents espaces de fagon sire.
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LE SAVIEZ-VOUS?
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Le castor etait appelé autrefois biévre,
nom moyenageux signifiant fourrure.
Chassé pour celle-ci, c’est L'une des raisons
pour lesquelles il a disparu en de nombreux
endroits.

Buchillon

UN RETOUR MOUVEMENTE

Le castor disparait de Suisse vers 1849. Il est réintroduit
en 1957 dans la Versoix a partir d'individus provenant du
sud de la France. Fin mai 1959, naissent les deux premiers
castors «suisses», que l'on retrouvera morts en automne,
truffes de plombs! En 1360, naissent trois nouveaux
individus et depuis. plusieurs centaines de castors peuplent
larc lemanique. D'autres réintroductions suivent dans

plusieurs cantpns suissgs.entre 1962 et 1976, a partir de ] ‘ L e —_ > \  ' ¢ DE L'ASPIRINE NATURELLE

castors frangaleist nomeglsns: Ls castor st tolalament. VA > R Autrefois, le castor était chassé pour sa viande, sa fourrure
végetarien, les impacts de son retour sont essentiellement £ N V tl duitid laFid L L t

lies a des dégats sur des arbres en bordure des ruisseaux. g e _e proaul e Ses glanaes anates, e (':as oreum,
utilise comme stimulant contre les maladies nerveuses

LE COUSIN D'AMERIQUE BN LA s ”ﬁ“" k= W et les maux de téte. Cette substance contient
e LS A<t 3 f : o s S de l'acide salicylique, soit de U'aspirine naturelle
Contrairement au castor. le ragondin est originaire de AN 250 SR TR/ it provenant de Uécorce des saules dont
UAmérique du Sud. Il a été élevé pour sa fourrure dans de ) 3 ) Y / NEAA . . x

nombreux pays aux Etats-Unis et en Europe. Les évasions 4 4\ e T WY LA - Uanimal se nourrit.

des elevages. ajoutées aux lachers volontaires par des

eleveurs ruinés par la crise des années 1930, ont permis

au ragondin de s'établir durablement dans les zones

humides. En Suisse, il ne se développe que peu en raison

du froid hivernal. Des individus ont été observes a Genéve,

dans le Jura et au Tessin, mais pas encore sur lAubonne.
Contrairement au castor qui a une queue plate, celle

du ragondin est ronde. IL creuse de profonds terriers dans  *.

les berges. contribuant ainsi a déstabiliser les rives. *eceec’



SOURCES

L'EAU DES MORAINES

DE L'AUBONNE

Le bassin versant topographique de lAubonne et du Toleure,
relativement bien connu, comporte 79 kilomeétres de
rivieres visibles. Leau provient en partie de Uinfiltration

a travers les moraines laissées par les glaciers entre
600 et 850 metres d'altitude. Ces écoulements assurent
un débit constant toute lannée grace a une vitesse de
transit lente et une redistribution réguliére de leau, mal-
gré les variations de précipitations.

ORIGINE MYSTERIEUSE

Le bassin versant hydrogéologique, lié aux écoulements
souterrains, reste plus mystérieux. Une étude par colo-
ration a toutefois permis de partiellement délimiter une
vaste région calcaire, située entre 1250 m daltitude et

les sommets jurassiens, o0 les eaux de pluies et de fonte
des neiges s'infiltrent dans la montagne. Leau transite
rapidement dans les fissures du terrain, induisant parfois
de soudaines variations de débit dans les cours d'eau en
aval. A la source de lAubonne, le débit peut ainsi rapide-
ment passer de 0.2m?/s a plus de 10m3/s, conférant au
cours d'eau un caractére parfois impétueux.

SENTIER AU FIL
DE L'AUBONNE

<— Bassin
hydrogéologique

topographique
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Riviére des mille et une nuits

Coupe topographi
du bassin hydrogéolo
de UAubonne



HISTOIRES DE CARPES
ET POISSONS ROUGES
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LA CARPE

Les carpes appréecient leau chaude, stagnante et pauvre
en oxygene. Leur développement en Europe est Lié a lex-
pansion de UEmpire Romain, dont les habitants. grands
amateurs de poissons, intensifient U'élevage. Face a la
difficulté de se fournir en poissons frais, ils découvrent
alors la carpe prés de la mer Noire. Ils commencent

a lelever dans les garnisons, ce qui étend de maniére
considérable son aire de distribution.

LE POISSON ROUGE

L'arrivee du poisson rouge en France est liée & un cadeau
offert par Louis XV & sa maitresse, la Marquise de Pom-
padour de son vrai nom. Jeanne-Antoinette Poisson. Cette
derniére, passionnée de lecture, avait découvert Uhistoire
de Shéherazade dans les contes «Les Mille et Une Nuits»
o0 une princesse recevait un poisson d'or (rouge) comme
cadeau rare et précieux. Inspiré par cette histoire, Louis XV
envoya trois fregates en Chine en 1755 pour rapporter des
poissons rouges. Il les offrit & la Marquise lors d'un bal au
Chateau de Versailles. Aujourd’hui, il est interdit d'intro-
duire des poissons rouges dans la nature en raison de leur
impact écologique.

Poisson
rouge

SENTIER AU FIL
DE L'AUBONNE

LE SAVIEZ-VOUS?
Le carassin, forme sauvage du poisson rouge,

est un poisson de la famille de la carpe, = Cargs
présent en Europe et en Asie. En Chine, il est A commune
eleve depuis U'Antiquité dans les bassins K

des aristocrates pour ses couleurs
et son calme.

_ DU POISSON LE VENDREDI
Au Moyen Age, dans les monastéres, de nombreux
jours de jeGne, o0 aucune viande ne pouvait étre
consommeée, étaient imposés. Les moines s'en plaignent
au Pape. Il est alors décrété que les poissons, les
grenouilles et les castors, ayant une queue de poisson,

ne sont pas des animaux supérieurs et peuvent donc
etre manges pendant les jours de jedne. Par la suite,
des mares sont créées dans les abbayes pour
elever des carpes, et un jour particulier est consacré
a la consommation de poisson: le vendredi.
De la est nee la tradition.




PETIT POISSON, -

OU TE CACHES-TU?

St-Livres
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LE SAVIEZ-VOUS?
Pour denombrer le nombre de poissons
d'un cours d’eau, on peut utiliser la péche
electrique. Les poissons sont captures,
echantillonnés, eventuellement marques,
puis remis a L'eau sans dommage.

Vous étes ici Etoy

Aubonne

Buchillon

Allaman
Péche électrique

ORIGINE DE NOS POISSONS

En Suisse. on trouve environ nonante espéces de poissons,
dont une trentaine dans le Leman. Pour retracer leur

origine. plusieurs méthodes sont utilisées: les fouilles _ SEDENTAIRE OU MIGRATRICE?

archéologiques des premiers habitants des rives révélent

leur alimentation. et des documents historiques. comme R § - 25 Toutes les truites naissent dans la riviére avant

la carte du Syndic Jean Duvillard de 1588, indique les : i N de migrer, ou non, vers le lac. Les plus petites
pulssons présents sur (e marchs de Gensve: & Lepoque. TR S truitelles, chassées par les plus fortes. descendent plus
il n'y avait pas de repeuplement, (élever des poissons 3 - _ y fraguemment vers Le lac. Bien qu'elles risauent

en pisciculture puis les remettre a l'eau). ce qui garantit SRR " q n ac. q q

lorigine naturelle des espéces mentionnées. Aujourd'hui, s o U d'étre attaquées par des prédateurs, elles y trouvent plus
tanalyse génétique permet de tracer lorigine des AT R T de nourriture et grandissent ainsi plus rapidement.
espéces. Les regrouper. ou den découvrir de nouvelles. i RUAEESY - Si elles survivent, elles remontent la riviére a 'age adulte

LA TRUITE pour se reproduire, retrouvant leurs anciennes rivales.
- , : Maintenant plus grandes, elles ont un meilleur succés
La truite, membre de la famille des Salmonidés, préfére AN ) . de reproduction et choisissent les meilleures places
les eaux claires, froides et riches en oxygéne. Menacée " . , pour frayer. Une juste revanche !

par les changements climatiques. elle vit en alternance B ! e X

dans les riviéres et les lacs. Elle se reproduit en amont

des cours d'eau sur des graviers propres. Trés sensible a

la tempeérature et a la qualité de leau, la truite ne peut

étre sauvee uniguement par le repeuplement. Sa préserva-

tion depend étroitement de la protection et la restauration

de son environnement.
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DANS LA PIERRE
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LE SAVIEZ-VOUS?
Au maximum de Uextension du glacier ‘
du Rhane, il y a 21000 ans, e Pierre
la région était recouverte par prés a écuelles
de 1000 metres de glace.

Vous étes ici
Aubonne
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LA NAISSANCE DU LEMAN
Iy a 2,6 millions d'années, la Terre se met & osciller sur r DES PIERRES MYSTERIEUSES

son axe, s'eloignant et se rapprochant du soleil. Quatre / 2 ; ; ;
périodes gLacigires se succéggnt, marquées par l'gvancée ) * 7 . Certains b|:OCS er.rathues portent de_s traces de t_a_llles
puis le retrait des glaces. Lors de la derniére période i e i ‘ et des( depfesswn? comme des «ecuglles» r_el.lees
glaciaire, celle du Wirm, de -120000 & -10000 ans, le , E o~ ' par des rigoles, suggérant des cultes anciens et étranges.
glafiead‘.’uRhﬁge S'éttendjusq‘(’i'é '-UOL” En gregf%{“t o . . 4 e A La Praz (VD). on trouve une pierre a écuelles,
protona sitton dans Les zones de molasse au rlateau, Le # %= ' :
glacier laisse alors place a une dépression qui se remplit el - # NS o N S un c_erCL.e de ple”e_s .et in blO'C erratique. Quelle.forge a
e, HoTRARNRAISSAREE Ui LErRaR: : : 23 o ; réuni ces m.gsteneuse's pierres en un seull lle.u P
B R Ui | p RS Que venaient faire les anciens dans ces endroits isolés?
DES ROCHERS VOYAGEURS o SEPRRST gl | Le mystére demeure, et seul Le silence des pierres

et des arbres pourrait peut-étre nous en révéler Le secret,

La région lemanique conserve les vestiges des glaciers si nous n'avions pas perdu Leur Langage.

d'autrefois, notamment au travers des blocs erratiques
que transportaient ces derniers. Lorsque la glace a fondu,
ces blocs sont restés, parfois & des centaines de kilométres
de leur montagne d'origine. Le célébre bloc «Pierre Féline»
a Crans, issu des Aiguilles Rouges de Chamonix. mesure
3000m3, dont seul 1/7¢ est visible. La legende dit qu'un Pierre

chat sauvage y vivait, d'ot son nom. En 1964, lautoroute

Lausanne-Genéve fut déviee pour le préserver. Feline



