
 

 

Sortie « Un goût de plantes sauvages » 

 
Sortie à la découverte de notre flore comestible : marche, observation, identification, recettes ! 
Venez notamment apprendre comment différencier les mangeables de leurs voisines toxiques. 
Vous en apprendrez plus sur la cueillette responsable et les précautions à prendre avant de 
s’alimenter en nature. Vous découvrirez également comment les plantes envahissantes, la qualité 
de l’environnement ou encore la banalisation des milieux peuvent avoir un impact sur les récoltes 
de plantes comestibles. 

Date : Dimanche 20 août 2023. 

Durée de l'activité : de 09h00 à 12h00. 

Lieu de rendez-vous : 09h00 à La Maison de la Rivière. 

Prix de la sortie : 

• Enfants : frs.  5.-- (de 10 à 16 ans) 
• Adultes Amis : frs. 25.-- 
• Adultes non-membres : frs. 35.--  

Cette activité convient aux familles. Les enfants sont sous la responsabilité d’un adulte les 
accompagnant.  

Equipement nécessaire : de bonnes chaussures, habits selon la météo du jour.  

Encadrement : Benjamin Couillault, ingénieur en gestion de la nature.  

Inscription obligatoire par mail (reservation@maisondelariviere.ch) ou téléphone (021 546 20 
60) jusqu'au jeudi 17 août à midi, en précisant le nombre de personnes (adulte/enfant). 
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